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Sympa, cette petite tgansformation
d?uanTT en WinterXbike!

Certains hésitent encore entre le
_ski et le VTT durant I'hiver. Il existe
irtant une solution : le WinterXbike.
Un kit de transformation facilement
adaptable sur n’importe quel VTT, pour
un curieux mélange de sensations...
TEXTE > TH. S. & PHOTOS > MANU MOLLE
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etit cours d’histoire : le principe du “vélo—
ski” n'est pas nouveau, puisquil apparait
déja vaguement durant les années 1940, en
Autriche. Son inventeur, Engelbert Brenter, imagine,
a I'époque, un engin de glisse pourvu de deux skis
en ligne et surmonté d’un siege. Ce concept évolue
doucement, pour arriver, fin 1980, a son design
actuel. Engin a part entiere nécessitant le port de
miniskis et de chaussures de ski, le “skibob” ne
séduit pourtant pas les pratiquants & cause de son
degré de technicité et de ses limites par rapport
aux nouvelles recherches de sensation. Il fallait
donc trouver mieux, cest-a-dire un kit de
conversion simple et efficace, offrant une
totale liberté de mouvement propre aux
disciplines telles que le Free-Style, pour
transformer une monture déja existan
te, a savoir un VI'T pur et simple ! Et
Cest cette idée qui a germé dans
Pesprit de Matt Hanson. En
2001, ce visionnaire dépose
le brevet de son invention.
Le WinterXbike est n¢.
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PRINCIPE

Clest toujours pareil. Il suffit que lidée soit
bonne pour quon se dise: “Mais Cest évi-
dent I” ou : “Ul suffisait d’y penser...” ou encore :
“Il w’y a rien de plus simple!” Le concept
du WinterXbike laisse effectivement perplexe
quant a sa simplicité apparente. Techniquement,
il suffit de remplacer les roues d’un VIT par une
paire de skis, qui viennent eux aussi se fixer sur
les classiques pattes de fourche et pattes arricre
du cadre. Il existe méme des adaptateurs pour
les fourches a axe de 20 mm. Ensuite, il s'agit de
retirer le pédalier et de fixer des repose-pieds en
lieu et place des manivelles. Ce kit de transfor-
mation est adaptable sur plus de 90 % des VIT
disponibles sur le marché !

TECHNIQUE

Le premier avantage de ce concept, clest de
reprendre un vrai cadre de VIT. Clest-a-dire de
pouvoir profiter de sa géométrie, de sa fourche
et, éventuellement, de sa suspension arriere.
Lautre atout incontestable du WinterXbike,
clest qu'il west pas nécessaire d’étre un skieur
chevronné, ni un vététiste ultratechnique pour
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prendre trés vite du plaisir avec. Le WinterXbike
est maitrisable rapidement et aisément: la
notion d’équilibre y est exactement la méme
que sur n’importe quel vélo. Par ailleurs, la
position en action reste tres fidele a celle que
Pon a sur un VIT classique. La selle est un
atout majeur puisquelle facilite 'équilibre, le
confort et la sécurité. Grace a la position
assise, la pratique du WinterXbike est beaucoup

Maitriser
le freinage

. moins contraignante pour les genoux et les

autres articulations que le ski ou le snowboard.
En fait, la seule véritable difficulté pour le novi-
ce, c'est de maitriser le freinage. Evidemment,

13, on oublie les freins a disques ! D'ailleurs, il

vaut mieux rompre le plus rapidement possible
avec ce réflexe de chercher les leviers de freins !
La technique de freinage consiste a utiliser les
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carres des spatules, comme a ski ou en snow-
board, pour faire déraper engin. Rien de bien

sorcier, finalement. Passé ce petit apprentissage,
le WinterXbike donne rapidement du plaisir.
Pour les plus aguerris, la maniabilité de I'engin,
la finesse des skis (notamment par rapport
au snowscoot, qui reste plus adapté a la pou-
dreuse) et la mobilité du pilote a son guidon
incitent vite a la vitesse, aux sauts et figures en
tout genre.

PLUS DE STATIONS
Le WinterXbike est donc un sport neuf, extré-
mement jeune, qui doit, et qui va encore, se
développer considérablement. En Suisse ou en
Autriche, les pays les plus ouverts pour l'instant
4 sa pratique, il est possible d’en faire 4 peu prés

partout. En France, de nombreuses stations

Pautorisent déja. Elles sont chaque année de
plus en plus nombreuses a se tourner vers cette
alternative. La liste de ces stations est consultable
sur le site www.frx-bike.com. C’est du reste cette
société qui distribue les produits WinterXbike
commercialisés en Europe. |
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